ДЕПАРТАМЕНТ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ НОВГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ОБЛАСТНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«НОВГОРОДСКИЙ МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ И ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ВЫПЛАТ»

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПРАВОЧНИК УЧРЕЖДЕНИЙ, 

ОКАЗЫВАЮЩИХ УСЛУГИ ПО ОТДЫХУ И ОЗДОРОВЛЕНИЮ ДЕТЕЙ, НАХОДЯЩИХСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТАЦИИ, расположенных на территории Новгородской области

2013 год

По данным реестра организаций отдыха и оздоровления детей в 2013 году на территории Новгородской области расположено 14 загородных оздоровительных лагерей (11-муниципальных, 2-ведомственных, 1-государственный) и детский центр  «Олимпиец», являющийся структурным подразделением МАУ ДОД ДООЦ «Гверстянец». Общая вместимость лагерей - 7167 мест.

Услуги санаторно-курортного лечения детей осуществляют 5 санаторно-оздоровительных организации (кроме них, два специализированные).  Общая вместимость этих 5 учреждений составляет более 1000 человек.

I. ЗАГОРОДНЫЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЛАГЕРЯ

Детский оздоровительный лагерь

«АРЛЕКИНО»

(сезонного действия)

Учредитель: департамент образования,науки и молодежной политики Новгородской области, государственное образовательное учреждение Детский дом-школа № 1 г. Боровичи

Директор  Детский дом-школа № 1: Степанова Валентина Борисовна

Начальник лагеря: Иванов Геннадий Александрович

Контактные телефоны: 8(81664) 9-33-53, 4-17-28

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Боровичский район, усадьба Жадины, д.23


Детский оздоровительный лагерь «Арлекино» является структурным подразделением государственного образовательного учреждения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, детский дом-школа №1. 


На территории лагеря расположен двухэтажный благоустроенный жилой корпус, учебно-производственный комплекс (овощехранилища, теплицы, птичник, скотный двор, земельные угодья).

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования детей

«Детский оздоровительно-образовательный центр

 «БЫЛИНА»

(сезонного действия)

Учредитель: комитет по образованию Администрации Великого Новгорода

Директор центра: Текунов Дмитрий Иванович

Контактные телефоны: 8-921-706-88-49; 8-921-022-29-67

Место нахождения центра: Новгородский район, д. Красные станки.


Лагерь «Былина» расположен в 42 километрах от Великого Новгорода, в 300 метрах от трассы Москва — Санкт-Петербург в д. Красные Станки Новгородского района.  Территория лагеря занимает 15 га, которую делит река Ниша. 


Для проживания детей в лагере обустроено 15 щитовых строений. Из них, 4 благоустроенных домика для детей младшего возраста. На территории лагеря расположены летняя эстрада, спортивная площадка, столовая, баня, отрядные беседки. Спортивные площадки для игры в футбол, волейбол, баскетбол, квадрат, пионербол, бадминтон, настольный теннис. Одно из самых ярких мест в детском оздоровительном лагере - это клуб, где проходят общелагерные мероприятия, дискотеки с DJ-ем, просмотр фильмов и располагается постоянно обновляемая библиотека, в том числе, с книгами по школьной программе.

Муниципальное автономное учреждение

Детский загородный оздоровительный лагерь 

«ВОЛЫНЬ»

(круглогодичного действия)

Учредитель: комитет образования Администрации Новгородского муниципального района Новгородской области

Директор лагеря: Константинова Надежда Васильевна

Контактные телефоны: телефон-факс 77-56-06, 8-911-606-35-28

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Новгородский район, д. Волынь.

Лагерь «Волынь» расположен на правом берегу реки Вишера, в 10 км к северо-востоку от административного центра сельского поселения — деревни Савино. В 1,5 км к юго-западу от деревни проходит федеральная автомагистраль «Россия» М10. Рядом с д. Волынь сохранились участки дубового леса — «Волынские дубравы», имеющие статус памятника природы регионального значения.   

Для отдыха детей в лагере имеются 2 кирпичных двухэтажных отапливаемых благоустроенных корпуса. На территории лагеря расположены здание столовой с культурно-развлекательным залом, баня, оборудованы спортивные площадки: футбольное поле, волейбольная площадка, поле для квадрата, беговые дорожки, прыжковая яма; спортивные и малые формы. 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования детей

Детский оздоровительно-образовательный центр 

«ГВЕРСТЯНЕЦ»

(круглогодичного действия)

Учредитель: Администрация Великого Новгорода

Директор центра: Тишаков Афанасий Анатольевич

Контактные телефоны: 8(816-59) 54-105

Место нахождения центра: Новгородская область, Крестецкий район, д. Долгий Бор


Центр «Гверстянец» находится в 100 км от города Великий Новгород, в начале Валдайской возвышенности, в живописном уголке Крестецкого района, около деревни Долгий Бор. Сосновый бор раскинулся по берегам небольшого, но глубокого и чистого озера. Это экологически чистая природная зона, имеющая прекрасные условия для отдыха и оздоровления. Центр имеет большую огороженную и охраняемую территорию. 


Для проживания детей в лагере оборудовано 5 двухэтажных отапливаемых корпусов с комнатами вместимостью 4 человека.  На каждом этаже для групповых мероприятий имеется холл с мягкой мебелью, телевизор, DVD. В корпусах установлены сушильные шкафы для одежды.


Для проведения спортивных мероприятий на территории центра оборудованы: теннисный зал, футбольное поле, спортивные площадки для игры в квадрат, волейбол, баскетбол, тир, спортивные городки, песочный пляж.


Культурно-массовые мероприятия (концерты и дискотеки) проводятся в актовом зале, рассчитанном на 300 мест; летней эстраде, вместимостью до 400 человек, и на костровой площадке.


Для занятий творческой деятельностью оборудованы комнаты для кружковой работы, таких как мягкая игрушка, рисование, современные и народные танцы.

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования детей

Детский оздоровительно-образовательный центр

"ДЗЕРЖИНЕЦ"

(круглогодичного действия)

Учредитель: комитет по образованию Администрации Великого Новгорода

Директор центра: Дунаева Дарья Владимировна

Контактные телефоны: 8-921-023-63-90 

Место нахождения центра: Новгородская область, Батецкий район, д. Малые Торошковичи.


Лагерь «Дзержинец» расположен в д. Малые, в 95 км от Великого Новгорода, в 30 км от г. Луга.


На территории лагеря находятся: главный корпус (усадьба XVIII века), 4 одноэтажных кирпичных корпуса для проживания детей, столовая на 90 мест, баня с душевыми и сауной, установлен надувной бассейн для купания детей младшего возраста. В 2013 году оборудован пляж на берегу реки Луга.


Для проведения спортивных мероприятий на территории лагеря оборудованы: футбольное поле, площадки для баскетбола, волейбола, квадрата, бадминтона, настольного тенниса, детская игровая площадка. 

Лагерь имеет в наличии  домашний кинотеатр, караоке-студию, 3 комплекта профессиональной звуковой аппаратуры, библиотеку, игровые комнаты, летнюю эстраду. В каждом одноэтажном корпусе установлен телевизор и DVD-плееры. 

Дети имеют возможность заниматься в ИЗО-студии, хореографическом классе, спортивных секциях, освоить скоростное вязание морских узлов. 

Программы каникулярного отдыха включают в себя: соревнования, эстафеты, конкурсы, музыкальное шоу, игры по станциям, экскурсионные программы «Шум-гора», «Поиск клада князя Рюрика». В каждую смену проводится ночная военно-спортивная игра «Зарница». 

Муниципальное бюджетное учреждение 

детский оздоровительный лагерь 

«ДРУЖБА»

(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Пестовского муниципального района

Директор лагеря:  Рыбалова Лариса Геннадьевна

Контактные телефоны: 8 (81669) 5-52-34

Место нахождения лагеря:  Новгородский область, Пестовский район, д. Охона


Лагерь «Дружба» расположен в 15 км от ж/д станции «Пестово» в живописном сосновом бору на берегу реки Меглинка, рядом с д. Охона. 


Дети проживают в 3-х отдельно стоящих деревянных домиках. Каждый состоит из 3-х спальных комнат и холлов, оборудованных мягкой мебелью, столами для настольных игр. На территории лагеря имеется все необходимое для нормальной жизнедеятельности детей: медпункт, душевые кабины, столовая, клуб, спортивная площадка, сушильная камера. 

Муниципальное автономное учреждение 

«Детский оздоровительный лагерь 

«ДУДЕНЕВО»

(сезонного действия)

Учредитель: Администрации Боровичского муниципального района

Директор лагеря:  Ускова Светлана Сергеевна

Контактные телефоны: 8 (816-64) 4-52-86 (офис), 2-65-01 (лагерь)

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Боровичский район, м. Дуденево


Детский оздоровительный лагерь «Дуденево» расположен в лесной зоне в 25 км от г. Боровичи Новгородской области на берегу живописного озера. 


Ребята живут в 3-х уютных деревянных корпусах, по 4-6 человек в комнате. Душевые и столовая находятся в отдельно стоящих зданиях, оборудована комната личной гигиены.


Для проведения культурно-массовых мероприятий есть клуб, в котором размещены комнаты для кружковой деятельности. 


Для занятий спортом имеется спортивный инвентарь и обустроенные игровые площадки.

Детский оздоровительный лагерь

 «ЖЕМЧУЖИНА ВАЛДАЯ»

(сезонного действия)

Учредитель: Новгородское областное потребительское общество «Облпотребсоюз»

Директор лагеря: Петров Владимир Викторович

Контактные телефоны: 8 (816-66) 31-116

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Валдайский район, д. Шуя

Детский оздоровительный лагерь «Жемчужина Валдая» расположен на территории Национального парка «Валдайский», в живописнейшем месте на берегу озера Ужин, в Сосновом бору, в 15 км от г. Валдай. 

На территории лагеря дети размещаются в 5 корпусах: в двухэтажном благоустроенном корпусе (имеется горячая и холодная вода, душ, санузел, центральное отопление, с проживанием в комнатах по 4 человека) и в 4-х одноэтажных неблагоустроенных корпусах (в двух кирпичных и двух щитовых, с проживанием по 7 человек). 


Муниципальное автономное учреждение 

детский загородный оздоровительный лагерь  

«ЗЕМЛЯНИЧКА»

(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Новгородского муниципального района

Директор лагеря:  Богданов Дмитрий Борисович

Контактные телефоны: 8 (8162) 92-83-02

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Новгородский район, д. Красные Станки


Лагерь «Земляничка» расположен в Новгородском районе, в деревне Красные Станки. 


На территории лагеря для проживания детей находятся 6 деревянных щитовых домиков. Имеется столовая, баня, клуб.


Лагерь оборудован футбольным полем, волейбольной площадкой, турниками. Из спортивного инвентаря имеются: бадминтон, ракетки, обручи, канаты, волейбольные и футбольные мячи. Для проведения культурно-массовых мероприятий используется клуб и летняя эстрада. Лагерь располагает музыкальным оборудованием, в видеозале установлены проектор и экран для трансляции фильмов и мультфильмов. Все спортивные мероприятия проводятся на футбольном поле. 

Муниципальное автономное учреждение 

«Детский оздоровительный лагерь 

«ЛЕСНАЯ СКАЗКА»

(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Старорусского муниципального района

Директор лагеря: Богданов Владимир Николаевич

Контактные телефоны: 8(816-52)72-616

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Старорусский район, д. Средняя Ловать

Лагерь Лесная сказка» находится в Старорусском районе Новгородской области, в 30 км от г. Старая Русса по автодороге в сторону Старая Русса-Залучье, в лесном массиве на берегу реки Ловать.

Дети размещаются в 3-х кирпичных благоустроенных корпусах с автономным отоплением и со всеми удобствами. Два корпуса - кирпичных одноэтажных, один - двухэтажный. Дети проживают в 2-х, 3-х, 4-х, 5-и, 9-и местных комнатах. 

В холлах корпусов на каждом этаже установлены телевизоры со спутниковой антенной, мягкая мебель. Имеются игровые зоны, где предусмотрены  настольные игры для самостоятельного досуга детей разного возраста (шашки, шахматы, лото). 

На территории лагеря установлена чаша с акриловым покрытием для купания размером 25м×10м.


Для проведения культурно-массовых мероприятий на территории лагеря предусмотрена летняя эстрада. В дождливую погоду проведение мероприятий переносится в здание столовой. 


Для занятий спортом в лагере оборудованы площадки: футбольная, волейбольная, баскетбольная и для пляжного волейбола. На территории установлены качели, карусели, скамейки для отдыха, разноуровневые турники, деревянные беседки для обсуждения отрядных дел и планирования мероприятий.

Муниципальное автономное учреждение 

«Детский оздоровительный лагерь 

«МЕЧТА»


(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Холмского муниципального района

Директор лагеря:  Тихонова Римма Петровна

Контактные телефоны: 8 (816-54) 5-43-55

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Холмский район, д. Морхово, ул. Заречная, д. 6


Лагерь находится в 25 км от районного центра и располагается на территории деревни Морхово. Рядом находится сосновый бор, протекает река Морховка. Оборудована спортивная площадка.

Детский оздоровительно-образовательный центр

ДООЦ «ОЛИМПИЕЦ»  

(с 01 августа 2012 года является филиалом МАУ ДОД ДООЦ «Гверстянец»)

(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Великого Новгорода

Директор центра*: 

Контактные телефоны: 8(816-57) 46-124

Место нахождения центра: Новгородская область, Окуловский район, д. Перетно


Центр «Олимпиец» расположен в живописном уголке Окуловского района Новгородской области, в сосновом бору, на берегу чудесного озера «Перетно», в 130 км от Великого Новгорода.


Для проживания детей оборудовано 4 одноэтажных корпуса. На территории центра имеются: столовая на 160 мест, клуб, баня.

Для занятий спортом и проведения культурно-массовых мероприятий оборудованы: площадки для баскетбола, волейбола, настольного тенниса, футбольное поле, гимнастический городок, летняя эстрада.

* На момент издания сборника данных не было.

Муниципальное автономное оздоровительное учреждение 

«Детская флотилия «ПАРУС»

(круглогодичного действия)

Учредитель: Администрация Крестецкого муниципального района

Директор учреждения: Поздныков Алексей Сергеевич 

Контактные телефоны: 8(81659) 51-222

Место нахождения учреждения: Новгородская область, Крестецкий район, д.Долгий бор


Детская флотилия «Парус» находится в живописном месте Крестецкого района Новгородской области, среди соснового бора, на берегу озера Гверстяница, рядом с притоком знаменитой порожистой реки Мсты – Холовы, в 12 километрах от посёлка городского типа Крестцы. 


Дети проживают в 4-х двухэтажных комфортабельных кирпичных корпусах по 4, 6, 8 человек в комнате. 

Для занятий спортом оборудованы: 2 футбольных поля, 3 волейбольных площадки, 1 баскетбольная площадка, стрелковый тир, полоса препятствий.

Инфраструктура лагеря: столовая, административный корпус с медпунктом, баня с душевыми, компьютерный класс, тренажерный зал, спортивно-концертный комплекс настоящая флотилия и т.д..

Лагерь считается одним из лучших мест для отдыха детей на территории Новгородской области. Морская тематика и направленность лагеря, заключенная также и в его названии, придают особый сменам особый колорит и очень нравятся мальчишкам и девчонкам. Директор лагеря - капитан 2-го ранга в запасе, бывший офицер-подводник. Морская тематика в лагере повсюду - в названиях корпусов, в оформлении территории, в ежедневных мероприятиях и т.д.

Муниципальное бюджетное учреждение 

«Детский оздоровительный лагерь 

«СТОЛБОВО»

(сезонного действия)

Учредитель: Администрация Мошенского муниципального района

Директор лагеря:  Кунгурова Ольга Николаевна

Контактные телефоны: 8 (816-53) 6-15-26

Место нахождения лагеря: Новгородская область, Мошенской район, д. Столбово


Лагерь «Столбово» находится в д. Столбово Мошенского района Новгородской области, на берегу красивейшего озера Карабожа, в хвойном лесу.


На территории лагеря располагаются 2 жилых корпуса (дети проживают в комнатах от 5 до 8 человек), медпункт, баня с душевыми кабинами, столовая, клуб, 4 деревянных беседки, футбольное поле, детская площадка с малыми формами.

II. САНАТОРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования детей

Детский оздоровительно-образовательный центр 

«ГВЕРСТЯНЕЦ»

(круглогодичного действия)

Учредитель: комитет по образованию Администрации Великого Новгорода

Директор центра: Тишаков Афанасий Анатольевич

Контактные телефоны: 8(816-59)54-105

Место нахождения центра: Новгородская область, Крестецкий район, д. Долгий Бор

Санаторно-курортное лечение детей — одно из направлений деятельности МАУ ДОД «ДООЦ» «Гверстянец». Лечебно-оздоровительные мероприятия проводятся в двух лечебных корпусах. В лечебном корпусе 13 медицинских кабинетов, блок изолятора и углекисло-радоновая ванна, зал лечебной физкультуры с тренажерами, фитобар (для приема фиточая и кислородного коктейля ) на 20 посадочных мест и холл для отдыха.

Санаторий имеет лицензии на лечение детей с гастроэнтерологической, опорно-двигательной и бронхолегочной патологией. Разработаны специализированные программы для часто болеющих детей, детей больных бронхиальной астмой, рецидивирующим бронхитом аллергозом, хроническим тонзиллитом, аденоидитом. Дополнительно к основному заболеванию, проводится лечение опорно-двигательной системы и лечение миопии легкой степени. Основу оздоровительной программы составляют медицинская и социальная реабилитация.

Медицинская реабилитация. Дотация по витаминам, микроэлементам, иммунокоррекция, лечебная гимнастика, фитобар, массаж, прием столовой минеральной воды. Богатый набор физиоборудования: кислородотерапия, лазеротерапия (в том числе надвенное лазерное очищение крови),светотерапия, электро-магнитотерапия, аэротерапия, соляная пещера, сухая углекисло-радоновая ванна. Всего более 60 приборов из Швейцарии, Израиля, Германии, США и России. По показаниям проводится ЭКГ и спирометрия. Дополнительно биофототерапия, пульсосиметрия, ДЭНАС-диагностика. За смену ребенок получает от 60 до 100 процедур.

Областное автономное учреждение здравоохранения 

«Санаторий «Мать и дитя»

(круглогодичного действия)

Учредитель: департамент здравоохранения Новгородской области

Главный врач:   Богатыренко Дмитрий Александрович

Контактные телефоны: 8 (8162) 74-76-94, 74-76-25

Место нахождения санатория: Новгородская область, Новгородский район, д.Сосновка

Санаторий «Мать и дитя» расположен в д. Сосновка, в 40 км от Великого Новгорода, на берегу реки Мста, в экологически чистом месте. Санаторный поселок занимает территорию площадью 33 га, находится в живописном сосновом бору с обширной парковой зоной, оборудованной прогулочными трассами. Поселок состоит из 17-ти жилых домов различного уровня комфортности (двух- и трехкомнатные, рассчитаны на проживание от 4-х до 8-ми человек) и 3 корпусов на 64 мест для проживания детей, проходящих лечение без сопровождающего. Дома оборудованы электрическим или автоматическим водяным отоплением. Осуществляется централизованная подача холодной и горячей воды, установлены электроводонагреватели. Водоснабжение осуществляется из собственных артезианских скважин глубиной 120м с лечебно-столовой питьевой водой. В современной столовой, рассчитанной на 80 посадочных мест, осуществляется 5-ти разовое диетическое и лечебное питание. Организована круглосуточная охрана территории.

К услугам отдыхающих зал для просмотра видеофильмов и проведения мероприятий, библиотека, спортивные площадки, футбольное поле, детские игровые площадки, культурно-развлекательные и спортивные мероприятия.

Санаторий работает по направлениям: неврология, педиатрия, травматология и ортопедия, детская кардиология, функциональная диагностика, аллергология и иммунология. 

Дети находятся под круглосуточным наблюдением квалифицированных воспитателей. Возраст детей, принимаемых в санаторий:

в летний период — от 9 до 15 лет без сопровождения родителей (законных представителей), 

в весенний и осенний  периоды — от 3 до 15 лет в сопровождении родителей (законных представителей). 

Областное автономное учреждение здравоохранения 

Закрытое акционерное общество 

«Курорт Старая Русса»

(круглогодичного действия)

Генерального директора: Амехин Петр Николаевич

Контактные телефоны: 8 (816-52) 3-16-56, 3-16-03

Место нахождения курорта: Новгородская область, г. Старая Русса, ул. Минеральная, д.62.

Курорт «Старая Русса» разместился в ста километрах от Великого Новгорода в курортной лесопарковой зоне, на территории огромного старинного парка с соляными озерами и пляжем, прудами и фонтанами с минеральной водой. 

На территории санатория расположены комфортабельные корпуса, грязелечебница, водолечебница, лечебно-диагностический корпус, питьевая галерея, косметологический кабинет, финская и инфракрасная сауны, крытый бассейн с минеральной водой, лечебный пляж на солёном озере (в летний период), культурно-досуговый центр, большой тенистый парк, аллея здоровья с уличными тренажерами.

Курорт «Старая Русса» — один из старейших бальнеологических курортов России. В бальнеолечении применяются: минеральные, жемчужные, ароматические ванны, гидромассаж и разнообразные души, имеется крытый бассейн с подогреваемой минеральной водой. 

В питьевой галерее объединены два источника воды различной минерализации, которые способствуют лечению заболеваний желудочно-кишечного тракта.

В августе 2013 года на территории курорта открыт детский городок со всевозможными горками, лазанками, качелями, песочницами и другими развлечениями для детей. Особенность комплекса в том, что он выполнен из натурального дерева в славянском стиле.

На Курорте «Старая Русса» лечение осуществляется по следующим медицинским профилям:

- заболевания органов пищеварения (желудочно-кишечного тракта);

- заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани (опорно-двигательного аппарата);

- заболевания нервной системы;

- заболевания органов дыхания нетуберкулезного характера;

- заболевания эндокринной системы;

- болезни кожи;

 заболевания ЛОР-органов.

Областное автономное учреждение здравоохранения 

«Детский санаторий «ТЁСОВО-2»

(круглогодичного действия)

Учредитель: департамент здравоохранения Новгородской области

Главный врач:  Пашнин Виктор Александрович

Контактные телефоны: 8 (8162) 74-84-94, 74-83-91

Место нахождения санатория: Новгородская область, Новгородский район, пос. Тёсовский, ул. Театральная, д. 1

Профиль здравницы — лечебно-профилактическая помощь детям в возрасте от 7 до 15 лет с нарушением функций опорно-двигательного аппарата (с параличами, патологиями конечностей, с различными видами нарушений осанки, после операций на позвоночнике), с заболеванием нервной системы (без нарушения интеллекта, не требующие индивидуального ухода), часто и длительно болеющим, требующим общего оздоровления..

Санаторий предлагает: физиолечение, массаж, лечебную физкультуру, бассейн, лечебные ванны.

Областное автономное учреждение социального обслуживания 

Реабилитационный  центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «ЮРЬЕВО»

(круглогодичного действия)

Учредитель: департамент социальной защиты населения Новгородской области

Директор центра: Капышева Ирина Витальевна

Контактные телефоны: 8(8162) 79-21-18, 77-30-56 

Место нахождения центра: Великий Новгород, Юрьевское шоссе, д. 22

Разделы реабилитационных мероприятий:

· медицинская реабилитация – фитотерапия, аэрофитотерапия, кислородотерапия, кинезотерапия, лечебный массаж, механотерапия, мануальная терапия, лазеротерапия, ультразвукотерапия, ВТЭС, магнитотерапия, ТЭС, фитоингаляции, галотерапия, фотарий, теплолечение, светотерапия;

· психологическая реабилитация – психологическая диагностика и консультирование, индивидуальная и групповая коррекция, тренинги и релаксация;

· педагогическая реабилитация – социально-педагогическая диагностика и коррекция, обучение по школьной программе, игротерапия, компьютерные игры;

· социальная реабилитация  – культурно-досуговые мероприятия, музыкальная реабилитация, кружковая и клубная работа.

Показания для пребывания в центре:

- заболевания  сердечно-сосудистой системы;

- заболевания органов дыхания; 

- заболевания  желудочно-кишечного тракта;

- заболевания  нервной системы;

- заболевания  опорно-двигательного аппарата;

- заболевания  эндокринной системы.

Противопоказания для пребывания в центре

- все заболевания в острой стадии;

- острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции;

- хронические заболевания в стадии декомпенсации;

- злокачественные заболевания в активной фазе;

- кахексии любого происхождения;

- туберкулез в острой и подострой стадии.

